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GRILLIHEDELMAT HUNAJAKASTIKKEELLA

AINEKSET KUUDELLE Kiehauta hunajakastikkeen ainekset kokoajan sekoit-
+ 2 nektariinia tai persikkaa taen. Jata jaahtymaan.
+ 2 paarynaa

Pese hedelmat huolellisesti (paitsi meloni). Leikkaa
hedelmat kuorineen lohkoiksi, joita on helppo kasi-
tella grillissa. Hunajameloni leikataan “lautasiksi” eli
poikkipain kiekoiksi.

» 2 0menaa

+ 1/2 hunajamelonia

+ 6 rapeaa suklaakeksia
+ minttua koristeeksi

HUNAJAKASTIKE

+ 2rkl Hunajayhtyman hunajaa
« 11kl ruskeaa sokeria

« 1tlvaniljasokeria

« Yatl kanelia

« 1rkl omenaviinietikkaa

Paista hedelmat grillin keskilammélla hiukan peh-
meiksi. Omena pehmenee nopeimmin. Siirra grillihe-
delmit tarjoiluastiaan, murusta paalle yksi keksi per
annos ja viimeistele hunajakastikeella ja mintunleh-
dilla. Tarjoa lampimana.

& RESEPTIKIRJIASTO

Tutustu monipuolisiin resepteihimme:
www.hunaja.fi/reseptit
www.mieleinen.fi/reseptit
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